
スノーボードレッスンのご案内 
今シーズンも平⽇も含め予約制でスノーボードのレッスンを開催しています‼ 

スノーボードで滑る楽しさ、操作する⾯⽩さを感じながら、トータルスノーボードィングを
体験してください。 

スノーボードがはじめての⽅、検定合格を狙っている⽅、ひたすらうまく滑りたい⽅、カ
ービングターンしたい⽅、技術選⼿権に出場して上位を⽬指す⽅、アルペンスタイルで切れ
切れのターンをしたい⽅など、上達のお⼿伝いをさせていただきます。 
 
〇初⼼者グループレッスン内容（例） 
・初⼼者（⼤⼈）クラスでは２時間のレッスンで横滑り、⽚側ターン、連続ターンまで滑る
ことが出来、ものすごく楽しんでいただいたお客様もいました。 
・天候状況が悪くなければ、リフトを使ってファミリーゲレンデで練習します。 
〇中、上級者グループレッスンの内容（例） 
・受講者のレベル、希望する内容に合わせて、総合的に滑⾛⼒を上げるレッスンをします。 
〇その他 
・スノーボードだけでなく、スキーも滑りたい！ 両⽅したい⽅にも対応できます。 
 
※レッスンは先着順による予約制となっておりますので、お早めにお申し込みください。 
・レッスン時間：午前の部 10 時 30 分〜12 時 30 分  午後の部 1 時 30 分〜3 時 30 分 
・レッスン料⾦：半⽇ 6,000 円 キッズジュニア、⼀般中級以上 
        半⽇ 5,500 円 ⼀般初級者（⼤⼈） 

（リフト券はレッスン料⾦に含まれておりません） 
・レッスン対象：５歳以上とさせていただきます。 
お申し込み、お問い合わせは【お問い合わせフォーム】からお願いします。 
 

 


